Cartwheel

Workshop para parentes e cuidadores da Salem

Ansiedade Relacionada a
Escola e Evasao Escolar

QUARTA-FEIRA, 10 DE MAIO DE 2023:
5:30-6:30PM | Online

RSVP: tinvurl.com/SalemAnxiety

A ansiedade relacionada a escola e evasao escolar
aumentaram desde o inicio da COVID-19. Explore
conosco as estratégias de cuidados parentais para
ajudar criangas e adolescentes com ansiedade e diminuir
os conflitos em casa. O workshop faz parte de nossa
série de webinars realizados juntos com a Cartwheel
Care, uma organizagao para cuidados mentais parceira
da Salem. Abordaremos:

Como entender o problema de ansiedade
relacionada a escola e/ou evasao escolar

Estratégias de cuidados parentais e como ajudar as
criangas e adolescentes a lidar com os problemas

Perguntas e Respostas sobre os desafios e
preocupacdes relacionados aos cuidados parentais

Juliana Chen, MD

Diretora médica da Cartwheel Care e
psiquiatra registrada de criancas e
adolescentes no Massachusetts General
Hospital (MGH). Instrutora clinica na Harvard
Medical School.

Tai Katzenstein, PhD

Psicdloga clinica e diretora de orientagao parental na
Divisado de Psiquiatria de Criangas e Adolescentes do
Newton-Wellesley Hospital. Ex-diretora de
Certificagado da Think:Kids no Mass General.

Envie suas perguntas para Ellen Wingard: EWingard@salemk12.org


https://tinyurl.com/SalemAnxiety

