Cartwheel

Taller para las familias y cuidadores de Salem

Ansiedad relacionada con
la escuela y evasion escolar

MIERCOLES 10 DE MAYO DE 2023: DE 5:30 A 6:30 P. M. |
EN LINEA CONFIRME SU ASISTENCIA:

tinyurl.com/SalemAnxiety

Tanto la ansiedad relacionada con la escuela como la
evasion escolar han aumentado desde el inicio del
COVID-19. Acompafienos a explorar estrategias de crianza
que ayudan a los nifios y adolescentes con ansiedad y
disminuyen los conflictos en el hogar. Este taller es parte
de nuestra serie de seminarios en linea con Cartwheel
Care, el asociado de Salem para la salud mental.
Abarcaremos:

Como entender el problema de ansiedad
relacionada con la escuela y/o la evasion escolar

Estrategias para la crianza y para ayudar a los nifios
a manejarse

Sesion de preguntas y respuestas sobre los desafios
y preocupaciones de la crianza

Juliana Chen, MD

Directora médica en Cartwheel Care y psiquiatra
acreditada de niios y adolescentes en Massachusetts
General Hospital (MGH). Instructora clinica en Harvard
Medical School.

Tai Katzenstein, PhD

Psicdloga clinica y directora de orientacion para padres
en la divisidon psiquiatrica de niflos y adolescentes en
Newton-Wellesley Hospital. Exdirectora de acreditaciones
en Think:Kids en Mass General.

Envie sus preguntas a Ellen Wingard escribiendo a EWingard@salemk12.org


https://tinyurl.com/SalemAnxiety

