
A ansiedade relacionada à escola e a evitação escolar aumentaram
desde o início da pandemia da COVID-19. Junte-se à Dra. Juliana
Chen, diretora médica da Cartwheel, e à psicóloga clínica Dra. Tai
Katzenstein enquanto exploramos estratégias parentais para apoiar
crianças e adolescentes com ansiedade e reduzir conflitos em casa.
Esta oficina faz parte de uma série de webinars gratuitos com a
Cartwheel Care, nossa organização parceira de saúde mental. 

Vamos abordar:

Registre-se hoje! 

bit.ly/3LtOnik

www.cartwheelcare.org | 888-500-2067 | office@cartwheelcare.org

Sobre a Cartwheel: Trabalhamos em parceria com distritos escolares para fornecer aos estudantes e suas famílias
acesso rápido a avaliações de saúde mental, terapia baseada em evidências, gerenciamento de medicamentos e
consultas, além de orientação para pais/responsáveis. Todos os nossos serviços são prestados via telessaúde com
profissionais licenciados. Para saber mais sobre os serviços da Cartwheel, entre em contato com um membro da
equipe de aconselhamento ou orientação de sua escola.

Abordando a ansiedade relacionada à escola e
a evitação escolar 

Juliana Chen, MD

Tai Katzenstein, PhD

Quarta-feira, 4 de outubro de 2023
das 19h00 às 20h00, horário do leste dos EUA 
Webinar ao vivo (Gratuito) 

Webinars
Para Pais e Responsáveis

Os sinais de ansiedade escolar em crianças
Estratégias parentais e como ajudar as crianças a enfrentar situações 
Perguntas e respostas para abordar seus desafios e preocupações
como pais
 

http://bit.ly/3LtOnik

