
La ansiedad relacionada con la escuela y la evitación escolar han
aumentado desde el inicio de la pandemia de COVID-19. Únase a la
Dr. Juliana Chen, Directora Médica de Cartwheel, y a la psicóloga
clínica, Dr. Tai Katzenstein mientras exploramos estrategias de
crianza para apoyar a los niños y adolescentes con ansiedad y
reducir conflictos en el hogar. Este taller es parte de una serie de
seminarios web gratuitos con Cartwheel Care, nuestra organización
asociada de salud mental. 

Cubriremos:

¡Regístrese hoy mismo!

bit.ly/3LtOnik

www.cartwheelcare.org | 888-500-2067 | office@cartwheelcare.org

Acerca de Cartwheel: Colaboramos con distritos escolares para brindar a los estudiantes y sus familias acceso
rápido a evaluaciones de salud mental, terapia basada en evidencia, manejo de medicamentos y consulta, y
orientación para padres/tutores. Todos nuestros servicios son a través de telemedicina con profesionales con
licencia. Para obtener más información sobre los servicios de Cartwheel, comuníquese con un miembro del
equipo de consejería u orientación de su escuela.

Abordando la ansiedad relacionada con la
escuela y la evitación escolar 

Juliana Chen, MD

Tai Katzenstein, PhD

Miércoles, 4 de octubre de 2023, de 7:00 a 8:00 PM hora del Este 
Seminario web en vivo (Gratis) 

Seminarios Web 
Para Padres y Tutores

Los signos de ansiedad escolar en los niños
Estrategias para la crianza y de afrontamiento para los niños 
Sesión de preguntas y respuestas para abordar sus desafíos y   
preocupaciones como padres 

http://bit.ly/3LtOnik

